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✨ Antes de empezar…

Este documento no es para decidir rápido.
Es para parar, ordenar y entender qué tiene sentido para
vosotros antes de construir vuestra ceremonia.

Porque una ceremonia no se diseña eligiendo cosas al azar…

 Se construye tomando decisiones con criterio.

Y cuando eso ocurre… todo fluye.
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1. ¿CÓMO QUERÉIS VIVIR ESTE
PROCESO?

Antes de hablar de la ceremonia…
 es importante entender cómo queréis llegar a
ella.

¿Cómo queréis sentiros durante la
organización?

 ☐ Tranquilos
 ☐ Acompañados
 ☐ Con claridad
 ☐ Disfrutando el proceso
 ☐ Sin prisas
 ☐ Con estructura

✍️  Otras sensaciones importantes para
vosotros:
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💭  2. ¿QUÉ SIGNIFICA PARA VOSOTROS
LA CEREMONIA?

Más allá del evento…

¿Qué representa este momento dentro de
vuestra boda?

 ☐ El momento más importante del día
 ☐ Un trámite necesario
 ☐ Un momento simbólico
 ☐ Un espacio emocional
 ☐ Un momento íntimo
 ☐ Un momento para compartir con los
invitados

✍️ Para nosotros, la ceremonia es:

“Una vez entendido esto… ahora sí tiene sentido decidir…” 
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⚖️ 3. TIPO DE CEREMONIA

Esto no es solo una elección práctica…
 define completamente cómo se va a vivir vuestra
ceremonia.”

Antes de avanzar, es importante definir esto con
claridad:

 ☐ Ceremonia civil legal
 ☐ Ceremonia simbólica
 ☐ Ceremonia con estructura civil + enfoque
personalizado
 ☐ Ceremonia bilingüe

✍️ ¿Dónde y cómo se celebrará?

“Una vez definido esto… ahora empieza la parte más importante: 
cómo vais a tomar decisiones.”
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🧠 4. CRITERIO PARA TOMAR DECISIONES

Aquí es donde muchas parejas se bloquean.

No se trata de elegir “lo bonito”…
 sino lo que tiene sentido para vosotros.

Cuando tengáis dudas, podéis apoyaros en esto:

 ✔ ¿Esto nos representa?
 ✔ ¿Tiene sentido dentro de nuestra historia?
 ✔ ¿Aporta algo a la ceremonia?
 ✔ ¿Lo estamos eligiendo por nosotros… o por otros?

✍️ Decisiones que ya tenemos claras:

“Si tenéis dudas, no penséis en lo que ‘debería ser’…
 pensad en lo que encaja con vosotros.”
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⚠️ 5. ERRORES QUE OS PUEDEN
DESCOLOCAR

Esto no lo veréis en redes sociales…
 pero es lo que más afecta a cómo se vive una
ceremonia.Y por eso  es importante que lo veais
antes de avanzar)

 — Elegir por tendencia o Pinterest
 — Tomar decisiones sin orden
 — Querer incluir todo
 — Pensar que “ya se verá más adelante”
 — Dejar la ceremonia para el final

Cuando esto ocurre… aparece la sensación de caos.

 Y no es por falta de tiempo…
 es por falta de claridad.
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🧭 6. NIVEL DE PERSONALIZACIÓN

No todas las ceremonias necesitan lo mismo.Muchas
parejas creen que cuanto más hacen, mejor será la
ceremonia… Pero no siempre es así...

¿Cómo os gustaría que fuera la vuestra?

 ☐ Sencilla y estructurada
 ☐ Emocional pero sin exceso
 ☐ Muy personalizada
 ☐ Con participación de invitados
 ☐ Con ritual simbólico
 ☐ Totalmente diseñada a medida

✍️ ¿Cómo os imagináis vuestra ceremonia?
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👥 7. PERSONAS IMPORTANTES

“Incluir a alguien no es darle un papel… 
es darle un lugar con sentido.”

¿Queréis que participen personas en la ceremonia?
 ☐ Sí
 ☐ No
 ☐ Aún no lo sabemos

Si la respuesta es sí:
 ☐ Lecturas
 ☐ Ritual
 ☐ Entrada
 ☐ Otros momentos 

✍️ Personas que os gustaría incluir:

“Incluir a alguien no significa darle un papel…
 sino darle un lugar con sentido dentro de la ceremonia.”
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🎯 8. PRIORIDADES REALES

Aquí se define todo.
De todo lo que implica una ceremonia…

 ¿Qué es realmente importante para vosotros?
(“Si solo pudierais elegir tres cosas…
 
 ☐ Emoción
 ☐ Naturalidad
 ☐ Fluidez
 ☐ Duración adecuada
 ☐ Participación
 ☐ Simbolismo
 ☐ Claridad
 ☐ Profesionalidad

✍️ Nuestras 3 prioridades: 
“Si todo es importante… nada lo es.”

1.
2.
3.

“Esto os va a ayudar a decidir todo lo demás.”
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🌫️ 9. QUÉ NO QUERÉIS

Esto es igual de importante que lo anterior.

¿Qué queréis evitar?

 ☐ Ceremonia larga
 ☐ Ceremonia fría
 ☐ Momentos incómodos
 ☐ Falta de organización
 ☐ Exceso de protagonismo externo
 ☐ Improvisación

✍️ Queremos evitar:

“Saber lo que no queréis…
 es muchas veces más claro que saber lo que sí.”
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🌱 10. PUNTO DE PARTIDA

Si habéis llegado hasta aquí…
Ya no estáis empezando desde cero.
Estáis empezando con claridad.
Y eso cambia completamente cómo se construye una ceremonia.

✨ Este documento no define vuestra ceremonia.

Pero sí define algo mucho más importante:
👉 cómo vais a tomar decisiones a partir de ahora

Y eso… es lo que marca la diferencia entre:
                  — organizar una ceremonia    o 
                  — vivirla de verdad

🤍Si en algún momento sentís que:
— tenéis muchas ideas pero no sabéis ordenarlas
 — os cuesta tomar decisiones
 — queréis construir algo con sentido real
Podéis escribirme. Si sentís bloqueo… ahí es donde entro yo.

A veces, tener a alguien que os acompañe en este proceso…
 hace que todo sea mucho más sencillo.

“Si este documento os ha ayudado…
 imaginad lo que puede ser construirlo juntos.”
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